
PROMOZIONE DELLA SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO
programma WHP

Incrocia il tuo peso e la tua altezza e verifica se sei sovrappeso.

MANTIENITI IN FORMA!
Sovrappeso e obesità sono fattori di rischio per infarto, 
ictus, diabete, tumori e mortalità precoce in genere.




